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Reflectiekaarten arbeidsincidenten: bestel- en lesbrief 

 
 
Inleiding en bestellen 
De reflectiekaarten zijn een initiatief van de landelijke werkgroep Leren van 
Arbo-incidenten. De kaarten zijn bedoeld voor medewerkers die werken aan 
energienetten. Dit zijn natuurlijk monteurs, maar bijvoorbeeld ook 
toezichthouders, werkverantwoordelijken, werkvoorbereiders en teamleiders. 
De kaarten kunnen gratis besteld worden via de QR-code hiernaast of 
www.lerenvanincidenten.net/reflectiekaarten-arbo/. 
 

Trainingsdoel 
Om de kaarten goed leesbaar te maken, bevatten ze weinig tekst. De inhoud is gebaseerd op 
incidenten uit de praktijk. Om het leren ervan te stimuleren zijn op elke kaart drie reflectievragen 
opgenomen. Het advies is om deze samen met collega’s te bespreken. Als er tijd en ruimte is voor 
extra discussie, kun je ook de volgende vragen stellen: 

• Heb jij wel eens iets soortgelijks meegemaakt? 
• Herken je de beschreven gevaren? 
• Hoe had het incident voorkomen kunnen worden? 

 
Beschikbare kaarten 
Er is in 2024 één set reflectiekaarten uitgegeven. In de toekomst volgen er meer. Dit ‘kwartet’ bevat 
de volgende kaarten:  

• Pink verloren door draaiende cirkelzaag 
• Been gebroken door val van trap 
• Verontreinigde grond bij graafwerk 
• Onveilig laden en lossen 

 

Contactgegevens 
De reflectiekaarten zijn alleen fysiek beschikbaar. Via www.lerenvanincidenten.net worden digitaal 
wel andere toolboxen beschikbaar gesteld, zoals flyers, films en analyses. Heb je vragen over de 
reflectiekaarten? Laat het weten via werkgroep@incidenten.net.  
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